
अथ वासिष्ठ सिक्ा
अष्टषसष्ठिं वदन्त्येकये  चतषुषसष्ठमथापरये
सरिषसष्ठसमतरये वराणानष्टपञ्ाितिं परये १
सवराः षस्विंिसतः प्रोक्ा सपिाणाः स्ःु पञ्सविंिसतः
च्तवारश्च तथानतसथाः षडूषमारः प्कीसतणातः २
अनुसवाररो सविरणाश्च च्तवारश्च ्माससममृताः
उ्तिमृष्टश्चयेसत वराणानामष्टषसष्ठरुदाहृता ३
सवना िन्ध्क्रह्रसववैश्चतषुषसष्ठ प्कीसत्णाता
सरिषसष्ठसतवैसवणाना ज्ये्ा ऋवरणेन प्ुतयेन च ४
िन्ध्क्रप्ुतानाञ् ऋकारप्ुतमयेव च
वरणास््तवा परये वराणा अष्टपञ्ािदीसरताः ५
मनरो वकु्सवणावक्ा्ामावहसनत ररान्म्
ि वा्ुिं प्येर््त्रूणा्धविं ि च मूर्ाणानमुस्तथतः ६
तरि प्सतहतरो वक्रिये सविीरणो वरणातािं व्ररयेत ्
सथानवैः प््तवैः कररवैः बहुरूप्तवमशु्तये ७
्रि सनषपाद्यतये वरणाः तसथानमसिधीय्तये 
अष्टटौ सथानासन वराणानािं उरः कण्ठस्िरसतथा ८
सरह्ामू्ञ् दनताश्च नासिकरोष्ठटौ च ता्ु च 
अकुहाः िसविराणा स्ःु कण्ठ्ा इचु्िाः पनुः ९
ता्व्ाः स्सुिदु्तसपमृष्टा उपपूर्धमा स्रुरोष्ठराः 
रातामूर्णान म्ृटुरषा दन्त्ान ्तु् िा सममृताः १०
एदवैदटौ करणाता्व्ा वरोष्ठ्टौ कण्यौ परावुिटौ 
सरह्ामू्रोद्भव सरह्ामू्नदनतरोष्ठरसत ुवः ११
पञ्मानािं ्मानाञ् नासिका सथानमुच्तये 
सविरणासवसहतञ् स्ादनुसवारश्च नासिकाम ्१२
अनतसथा पञ्मयेषु स्ादटौरस्रो हसतनुान्था  
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पञ्मः पमृथरुच्ा म्ध्ा हकारये परतससथतये १३
न वा्ुिं हमििं्रोरये नासिकाभ्ािं िमु्तिमृरयेत ्
ननदयेदुः प््रोकु््णात ्प््तसि पनुसद्णाधा १४
बाह्य आभ्नतरश्चयेसत चतथुाणाभ्नतरा सममृताः 
दुसपमृष्टमीष्तसपमृष्ट्तविं सववमृतिं ििंवमृतिं तथा १५
्था कण्ठसब्सथान प्णानतासत ुपरसवरम ्
सपमृिसनत सपमृष्टता नाम अरुर आसविणावयेत्दा  १६
ईषसपमृिन्त्सि्दा तदवैषसपमृष्टता िवयेत ्
्दा सपमृिसनत दूरयेर तदा सववमृतता सममृता १७
्दा सपमृिसनत िामीप ि्ं तदा ििंवमृतता िवयेत ्
सपमृष्टासपिाणा स्रुनतसथा दुसपमृष्टिसहताः पनुः १८
ईषसपमृष्टा तथरोषमारसिानुसवारसविरणाकाः 
सवराश्च सववमृतासतयेभ् एतावदसधकिं  पनुः १९
सववमृतादसधकिं  ताभ्ामयेदवैतटौ त ुद््ावसप 
आकारः ििंवमृतरो कारः प््ता अनतरा इमये २०
ििंवारश्च सववारश्च ि ििंवारसववारकाः 
अरवमृदानििंज्ाश्च नादश्ाि हकारकाः २१
घरोषाघरोषटौ महाप्ार वूषमालपप्ार एव च 
का्सवरा इमये बाह्याः प््ताः पसरकीसत्णाताः २२
वरणोच्ाररका्येषु कराणाकािस् ििंवमृतटौ 
ििंवारसतस् सववमृतटौ सववाररो रा्तये तथा २३
स्ा्तििंवार                         मसत्रोः 
नादस्ा्तििंवमृतये का्णाः प््तः पसरकीसत्णातः २४
नाद स्ा्तििंवमृतये करणे सब्येऽससमसनववमृतये पनुः 
श्ािरो हकारसतमन्त्ये ि तस्ादुि्ा्तमनः २५
्दा नादरो हकाररो वा तदाघरोषसत ुरा्तये 
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सवरघरोषवतामुक्सििंवाररो नाद एव च २६
अघरोषयेषु सववारश्च नादश्चासप व्वससथतटौ 
अनतसथा ह तमृतीय्ाश्च चत्ुतथाणाः पञ्मासतथा २७
अनुसवारश्च दुसपमृष्टरो घरोषवनत इमये मताः 
ऊषमरा आसदतः पञ् सविरणाः प्थमासतथा २८
सद्तीय्ा अप्मी वराणाः अघरोषाः िमुदीसरताः
सविर
रनीय्ा दुसपमृष्टा सद्तीय्ासि चतथुणाकाः २९
अनुसवारसतथरोषमाररो महाप्ाराश्च िरोषमकाः 
अनतसथाः प्थमाश्चवैव तमृतीय्ाः पञ्मासतथा ३०
वराणारािं मुसनसिः प्ाज्वैः अलपप्ाराः प्कीसत्णाताः 
्मानािं प्थमादीनािं वराणादीनािं प्थमासदवत ्३१
सपमृष्ठता द्या वरणािावािवनतीसत सनबरोधत 
एकममारिरो िवयेरध्रसवरो सद्मारिरो दीघणा उच्तये ३२
सरिमारिसत ुप्ुतरो ज्ये्रो व्ञ्जनस्तवर्णामासरिकम्
ह्रसवस् रूपञ्जानी्ाच्तसुिणाररुसिसतथा ३३
दीघणास् सद्रुरिं सवद्यास्तरिरुरनत्तप्ुतस् च 
अरुस्तासदसरसत प्ाज्वैम ३४
मत                   सवव्तमणाराः 
मनरोवसथमरुः सवनद्याद्ा रवसथसद्रारवः ३५
सरिरारवनत ुसरह्ाग्ये सनिमृतरो मासरिकसममृताः
सवसथये नरये िुखािीनये ्ाव्तसपनदसत ्रोचनम ्३६
तावनमारििं सवरानीय्ासदह का्ः ि पञ्िु 
अङु्स्स्रोटनिं ्ावत्ावसनि्त ि्ं परये सवदुः ३७
ह्रसवदीघणाप्ुताख्ानाममचाममारिा सवरमृह्यतये 
चाषकाकमा्रूारािं रसरतासन सनदिणानम ्३८
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ददा--                    तये प्च्टौ तथा 
एकशु्सतश्च पञ्वैतये सवरा वरणािमाश््ाः ३९
उच्वैरुदात्रो सवज्ये्रो नीचवैस्ादनु--- 
---रस्ादुदात्ानुदात््रोः ४०
तथवैव प्च्सतयेषािं िमाहार उदाहृतः 
ततरोऽप्चु्वैसतरामद्यणे ्त्येवमनवससथतः ४१
------------ररोत्रयेरवैषामुदात्िं प््त्दुीसरतम ्
पवूणापवूणाप््कु्स् तस् स्ादनुदात्ता ४२
उत्ररोत्रििंबनधये अनुदात्ताम ्
आपद्ययेतानुदात्सत ुपवूणापवूणोसदतिं प्सत ४३
कराणाकािस् िूक्म्तवमङ्ानानदृढता तथा 
सवरस् रटौक् ि्ं रारिस् प्िारसतसथता तथा ४४
दनतस् दवैर्णासमसत षसष्टरुरा उच्वैष्ट्वकारकाः 
रारिििंशृतरङ्ानािं िवैसथल ि्ं सनिगधतार्धवनवैः ४५
करणास् ह्रसवतासथटौल ि्ंखस्नीचवैषवकारकाः  
उच्ानामसप नीचानािं ििंसहता वमृत्ररोत्रम ् ४६
उच्ादुच्तरिं नीचिं नीचानिीचतरिं व्ररयेत ् 
द्रव््रोसिणानिरुर्रोरन्रोन्ानुप्सवष्ट्रोः ४७
असवसचनतपमृथक् िावरो ्थान्रो रमृह्यतये रुराः 
अन्रो सवषमशु््त्रोसतथरोदात्ानुदात््रोः ४८
ििंिरणारूपसवसरतये शु्सतरन्रोप्भ्तये 
अरुमारिमुपादा् सिष्टसनिघ्नसनतकये  चन ४९
तदा िवणारि कमपस्ात्नवसमसत पदये ्था 
नवैवमुच्पर्तवयेन ियेषमयेकशु्सतिणावयेत ्५०
व्सतरयेकये र नीचस्ासदसत तरि व्वससथसतः 
उच्किं प येषु पटुता पासरियेष्येषु पाटवः ५१
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सवरयेषदूात्िारस्ये्त्येविं सवष्कलपना 
सन्त्ः क्वैप्रोऽसिसनसहतसतवैररोव्ञ्जन एव च  ५२
सतररोसवरामः प्सलिष्टः पादवमृत्श्च िप्तमः 
सव्णातये ्द्यकारयेर वकारयेरासप वाक्रम ् ५३
िसर्त्स्ात ्पदस्ादावनादटौ सनहता्तपरः 
क्व वी् यं
िज्ावस् सनघातस् सनवमृत्ावसप सन्त्ता ५४
नाव ि्ंप्सतशृरासत
इवरणोकार्रो्णा्तवये व्तवये वा क्वैप् उच््रोः  
ऊ्त्््ामसदच्छवसनत
अकारादयेि ओकार एकाररो सवसरतः कमृ तः ५५
नीच्ुप्तरोऽनतराकारः प्रोक्ाऽसिसनहतरो बुधवैः  
िरोऽब्रवीत ्
उदात्ादुत्रसवारसतवैररोव्ञ्जनमुच्तये ५६
अवग्हा्तपरिं ्रि सवसरतिं स्ादननतरम ् 
प्रा्त्वै
तस् प्सतसनहत्तविं कये सचसदच्छसनत िूर्ः ५७
्ाज्वै ववैनम्
्सत ुसवसरत ऊिावये प्सलिष्टसि उदाहृतः  
मािूसत्ष्ठन्
सववमृतटौ पद्रो सवारः पादवमृत्ः प्कीसत्णातः ५८
सतररोसवरामिं तिं सवद्यादुदात्रो ्द्यवग्हः  
्ः पदार्््नये नीचः सव्णातये ििंसहता सवधटौ  ५९
सतररोसवराममाहुसतिं  कये सच्तप्ासतहतिं परये  
इषये ्तवा
सवसरतस् पदानतस् िनधानये ्दुदात्ता ६०
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िप्तसवारानसतक्रम् सवसरतरो वत्णातये क्वसचत ् 
अलपवा्सुत ुतस् स्ा्तपादवमृत् इसत सममृतः ६१
प््जु्ये ्त्ाहुः
द्टौ मािटौ
सन्त्क्वैप्टौ दृडयेतरटौ दृढरो सिसनहतसममृतः  
सतररोसवरामप्सलिष्टटौ प्रोक्टौ ममृदुतरावुिटौ ६२
चत्ुतथणाः पादवमृत्श्च तसमादलपतरटौ सममृतटौ  
दृढसवरस् सवद्सद्भः प््तरोऽसधक््समष्तये  ६३
ममृदुमलपतरञ्वैविं मर््मयेन त ुकार्येत ् 
रि्ारामासदतरोऽन्रोऽन ि्ं िसनिपातयेऽरुमारि्ा ६४
सनहन्मानः सवसरतः अरुमारिक उच्तये  
एष एव बुधवैसवारः कमप इ्त्सिधीय्तये ६५
उच्ानुदात्सवारारामयेकीिावयेन ्सवरः  
प्च्श्च धमृतश्चािावुदात्िदृि शु्सतः ६६
मर््प््तसनवणा्त्णामुक्िं  सवरसव्क्रम ् 
सवरमयेकशु्सतिं प्ाहुवुणाराघरोषिमशु्सतम ्६७
कये सच्तप्च्मयेवाहुसवरमयेकशु्सतिं बुधाः  
अचामयेव सवरव्ै णोररो ह्ानतदुपरारतः ६८
सवरासिधानमयेकये षामचानतयेन सवदुबुणाधाः  
उच्ासनिषादरानधारटौ नीचादृषिधवैवतटौ ६९
उ्तितूात ्सवसरतत ्ष्र मर््मपञ्माः  
उदात्रो ब्राह्मररो ज्ये्रोऽनुदात्ः क्सरि्सतथा ७०
सवनद्याच् सवसरतिं वव्ै ि्ं धमृत्िदू्र इसत सममृतः  
तिवणासवररो मर््ये आ्तमनश्य्े  उच्ता ७१
सन्त्सवररोच््रोरयेकिं  सवनानीचः पदये सवरः  
क्वसचरद्टौ वा रि्रो वाच्ानिीचमन््तपदः सममृतम ्७२



[Vāsiṣṭha Śikṣā]
  

वासिष्ठ सिक्ा
VĀSIṢṬHA ŚIKṢĀ

       

Maharishi University of ManageMent
vedic LiteratUre coLLection

ववैदयेह्यः अनिय्े म्
नक्रोषािा ्ज्पताभ् उ निं प्रकु्  
स्ात ्
्ाहीनीचात ्परसवाररो              न वयेत ्७३
इसनद्र ि्ं वी्णाम्वुत
अनिय्े िं ्ज्मचपरम्
सवरा्तपरानि्येनिीचात ्
प्च्स्तविं बहूनसप 
अनिये दुर्मृरह्य सकिं  ि्वन्
उदात्सवार्रोः पवूणारमृतनीचतरिं वदयेत ्७४
त्ानरो ममृडतस्ाः
पाक््ासचद्िवरोधीय्ा चत ्
उचवैकादयेि उच्नत ुसवाररो
ऊिावः पवूणारूपश्च सदक्भ्रो ही्त्ासदना सवना 
प्ातरनुवाकमुपाकु्ाणात ्
दििुमानिूसत्ष्ठन ्७५
िरो ब्रवीत ्
तये बु्रवन्
सदक्भ्रो सह िसमसर्सनत 
सवाररो नीचरोद्रोऽप्येविं नीचश्चरोन्ापासपदात ्७६
्ाज्वैषा ववै
ऊ्त्््ामसदक्वमृरधु्वसनत 
अन्सवारस्त्ः कमपसतयेषवयेव सवसरतयेषु च 
अरुमारिसनिह्त्ानतये सवकिं  --- मयेव वा ७७
सद्ती ि्ं वा तरुी ि्ं वा िारसम्त्परये सवदुः 
वी्ाणाममृरव्प्व्िरनत
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